
توصیه های تخصصی برای افراد با 
گرایش های غیر معمول جنسی 

جنسیتی که خشونت را تجربه کرده اند.

�تی  نس�ی ا �ج نسی �ی ت �ج ل هو�ی ا تا به حال به دل�ی آ�ی
د؟ ض قرار گرفته ا�ی مورد تبع�ی

ر  ش های غ�ی ا خشونت ضد گرا�ی آ�ی
ربه  �تی را ت�ج نس�ی نسی �ج معمول �ج

د ,  ربه آن می ترس�ی ا از ت�ج د �ی کرده ا�ی
د  د که بتوان�ی ی هست�ی ا به دنبال مکا�ن آ�ی

د؟ ا برای در مورد آن صحبت کن�ی آ�ی
فردی با 

�تی در  نس�ی نسی �ج ر معمول �ج ش های غ�ی گرا�ی
د  د و نمی دان�ی ط اطراف خود نگران هست�ی مح�ی

د؟ عه کن�ی ه کسی مرا�ج به �چ

ما  ن موضوعات از �ش نت در مورد ا�ی ما درکو�ی
ما  ه های لازم را به �ش م وتوص�ی ت می کن�ی حما�ی

م. ه می کن�ی ارا�ئ

�تماعی می کنند و در صورت  ی-ا�ج ت روا�ن ما حما�ی نت از �ش مشاوران کو�ی
�ز  نلند-فال�ت امعه دگرباشان در را�ی ود از �ج شنهادات مو�ج ما را با پ�ی لزوم، �ش

مرتبط می کنند. 

ش  ه گرا�ی ض عل�ی ی در مورد خشونت و تبع�ی ما مرکز تماسی برای سوالا�ت
م. �تی هست�ی نس�ی نسی �ج ر معمول �ج های غ�ی
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ر معمول  ش های غ�ی ه خدمات و مشاوره به افراد با گرا�ی هدف ما ارا�ئ
�ن  ری ها ، ترنس ها*، لزب�ی �ن ر با�ی رسکس ها *، غ�ی ن�ت �تی، ا�ی نس�ی نسی �ج �ج

نطور  ربه خشونت و هم�ی نسه ها با ت�ج نسگرا ها و دو�ج ها، هم�ج
بستگان آنها است.

شنهاد مشاوره ما: پ�ی

ر  �ن وقت قبلی امکان پذ�ی �ی مشاوره تلف�نی پس از تع�ی
د ساعات اداری فعلی ما را در  ما می توان�ی است. �ش

د. دا کن�ی صفحه اصلی ما پ�ی

کی  ز� در نزد�ی �ن مشاوره شخصی در محل ما در ما�ی
ام می شود. ستگاه اصلی قطار ان�ج ا�ی

رخدار به مرکز مشاوره  امکان رفت و آمد با صندلی �چ
تخصصی فراهم شده است.

ط  مناسب برای افراد  ک مح�ی ل مشاوره به صورت محرمانه و در �ی تمام مسا�ئ
ام می شود. �تی ان�ج نس�ی نسی �ج ر معمول �ج ش های غ�ی با گرا�ی

م. ه می ده�ی ری مشاوره ارا�ئ ق تماس تصو�ی ما از طر�ی
ک برنامه با حفاظت از اطلاعات  ق �ی مشاوره از طر�ی

ه داده می شود. ارا�ئ

موضوع برای مشاوره می تواند کاملا متفاوت باشد: 
ربه های فرار،  نسی، ت�ج کی، کلامی و �ج �ی ز� به عنوتن مثال : خشونت ف�ی

�ن فردی. ری ها در روابط ب�ی ی ها و درگ�ی نگرا�ن

تلفن:

�ن شده توسط: توسط:تام�ی

د از  برای بازد�ی
ا  ن�ج ت ما ا�ی وب سا�ی

د ک کن�ی کل�ی


